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ACTA N°

FECHA: Bogota, 24 de octubre de 2024

HORA: 7:30 am

LUGAR: Jardin Las Flores

TEMA: Actividades componente salud y nutricion octubre

ASISTENTES: responsable del servicio — ND Yazmin Roldan — Padres de familia y
cuidadores

ORDEN DEL DiA:

1. Socializar el tercer diagnéstico nutricional con Padres de familia y cuidadores.
DESARROLLO:

La valoracién nutricional a nivel individual y poblacional, se diferencian por el modo de
operacionalizacién, periodicidad, instrumentos y de las personas que la realizan; no
obstante, el profesional en Nutricién debe conocerias, analizarias e interpretarias oportuna
y adecuadamente, con el fin de establecer-las acciones pertinentes que contribuyan al
mejoramiento del estado nutricional de una persona o una comunidad. La evoiucion y
seguimiento periédico nutricional permiten detectar, prevenir y atender con oportunidad a
la poblacién en riesgo de deficiencias y/o excesos.

El establecimiento y desarrollo del sistema de seguimiento, monitoreo y evaluacién desde
el orden nacional, articulado a las metas e indicadores territoriales en los ejes establecidos
por la Politica y el Plan Nacional de SAN 2012-2019 y al Observatorio de Seguridad
Alimentaria y Nutricional OSAN, esta concebido como un sistema integrado de instituciones,
actores, politicas, procesos, tecnologias, recursos y responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN, que integra, produce Yy facilita el analisis de informacién y
gestién del conocimiento, para fundamentar la implementacion, seguimiento y evaluacién

de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, la Politica, el Plan Nacional 2012-2019 y los
planes territoriales.

Como herramienta fundamental para el sistema de vigilancia y seguimiento nutricional de
un nifio o nifia o de una poblacién, los patrones de crecimiento son un instrumento clave
para el fomento, la aplicacién y medicién de indicadores de salud y nutricién, como los
contemplados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Estos patrones se utilizaran
a nivel intemacional, nacional y regional, en la medicién directa del progreso en la
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consecucién de dichos objetivos. (Guia técnica y operativa Sistema de seguimiento

Nutricional).

Teniendo en cuenta el tercer diagnéstico nutricional, no se presentan ningin caso de
desnutricion aguda, se observan 8 casos de riesgo de desnutricién aguda. Se presentan 34
casos de riesgo de sobrepeso, 2 casos de sobrepeso y 122 nifios y nifias presentan

adecuado estado nutricional.
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia de de 20
En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de

Apellidos vinculacién Dependencia Firma

Luisa Torres Resp. servicio Jardin Las Flores

Yazmin Roldan Nutricionista Infancia

Yazmin Roldan O.

Anexos: Lista de asistencia

Elaboré: Yazmin Roldan Olmos
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Tratamiento de datos personales. Los datos personales a
en propdsito diferente a la de este regrstro so pena de

qul consignados tienen carécter conﬁdencual razon
las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013

Ppor la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divu

Igar mformac:m alguna
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